BRS sommaren 2023

Jag hade den stora lyckan att fa stipendium fran Stockholms galoppsallskap

Till Tommy Gustafssons minne. Det var forsta gangen stipendiet delades ut. Jag skulle fa
aka till BRS i 2 dagar.

Det visade sig bli riktig roliga dagar i England BRS.

Forsta dagen akte vi och kollade lite pa stall och tranings banor. Newmarket ar verkligen
en fantastisk trevlig stad och det vimlar av hastar och stall mitt i staden.
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Sedan hade vi hade simulator traning bade pa fér och eftermiddagen. Jackie som hon
heter som guidar oss ar helt suveran men valdigt hard sa vi far verkligen ta i. Det ar en
viktig forutsattning att man verkligen har bra kondis ndr man ska aka till BRS.

Vi red pa eftermiddagen och jag fick da Dark White, en valdigt trevlig kille att rida men
samtidigt valdigt starke”




Andra dagen hade vi en simulator traning fér och eftermiddagen och pa férmiddagen
red jag samma hast som pa mandagen, vi skulle rida bredvid varandra. Dark White blev
lite starkare men fantastiskt att rida. Vi fick rida i ganska snabb galopp pa deras fina bana
tilsammans med 3 stycken andra. Jackie guidar oss pa sidan om sa vi far ha hérsnackor
pa oss. Det ar sa nyttigt att fa guidning under hela ridturen.

Det ar verkligen en enorm lycka att fa aka till BRS och man utvecklas massor pa bara 2
dagar. Det ar viktigt att man vagar prata engelska och allra viktigast att man ar val
forberedd med konditionen sa att man kan prestera sitt allra basta.

Stort tack till Stockholms galoppséllskap och Tommy Gustafssons fér denna maojlighet, sa
larorikt och roligt, Tack®
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